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Conselleria de Sanidad

Arranca en la Comunitat Valenciana un proyecto nacional de seguimiento de
200.000 personas para estudiar por qué enferma la poblacién espaiola,
como prevenirlo y tratarlo con mayor precision

e En el proyecto Cohorte IMPaCT, impulsado por el Instituto de Salud Carlos Ill a
través del CIBER', participan 21 instituciones y los servicios de atencién primaria
y salud publica de todas las Comunidades Auténomas.

e En la Comunitat Valenciana, el proyecto esta coordinado por la Direccion General
de Salud Publica y Fisabio, y se ha iniciado en el Centro de Salud de Callosa d’En
Sarria.

e En este estudio de salud participaran 16.000 personas de la Comunitat
Valenciana durante, al menos, 20 afios, con el fin de comprender mejor el origen
de las principales enfermedades y ayudar asi a prevenirlas y tratarlas.

Valencia, 15/01/2024.- Desde el 12/01/2024 se esta realizando el estudio de la Cohorte IMPaCT
en Callosa d’En Sarria, que tiene como objetivo estudiar exhaustivamente la salud de 200.000
personas representativas de la poblacién espafiola durante los proximos 20 afios, para
comprender mejor el origen de las principales enfermedades y ayudar asi a prevenirlas y
tratarlas.

Este estudio, coordinado por la Direccién de Salud Publica y Fisabio, y en colaboracién con los
equipos de atencidon primaria y de los Departamentos de Salud se ha iniciado en el Centro de
Salud de Callosa d’En Sarria (Departamento de Salud Marina Baixa) y continuard mas adelante
en los de Malvarrosa (Valéncia, Departamento de Salud del Clinico-Malvarrosa), Gran Via de
Castellon (Departamento de Salud de Castelldn) y el Consultorio Auxiliar de Virgen de la
Cabeza de Elda (Departamento de Salud de Elda). En la Comunitat Valenciana esta previsto que
participen 16.000 personas residentes, esto es 4.000 por cada uno de los centros.

El proyecto recopilara informacion de los y las participantes entre los 16 y los 79 afios a través
de cuestionarios, exploraciones fisicas, pruebas fisioldgicas y analisis de biomarcadores, que se
realizardn en estos centros de salud. Se pretende conocer el papel de los habitos, la
susceptibilidad genética y las caracteristicas especificas de la poblacién espafiola y de nuestro
entorno en el origen de los principales problemas de salud y en la prediccién de
enfermedades.

“Si te llaman, jven!” La colaboracidon de la ciudadania es esencial. Confiamos en que la
poblacién atendida en estos centros entienda el potencial del proyecto, que repercutira en la

mejora de la salud de toda la poblacién, y participe si le Ilaman de su centro de salud.
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El Consorcio CIBER (Centro de Investigacion Biomédica en Red) depende del Instituto de Salud Carlos Il =Ministerio de Ciencia e Innovacion y tiene
como objetivo impulsar la investigacion de excelencia en biomedicina y ciencias de la salud que se realiza en el Sistema Nacional de Salud y en el
Sistema de Ciencia y Tecnologia. En la actualidad, cuenta con més de 500 grupos de investigacion en mas de 100 instituciones consorciadas en Espafia.
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Mas informacion:

www.cohorte-impact.es

Contactos en la Comunitat Valenciana:
Oscar Zurriaga Llorens: oscar.zurriaga@fisabio.es

Isabel Saez Lloret: saez_isa@gva.es
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